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Лыжный спорт 200 400 600 800 1000

Легкая атлетика 200 400 600 800 1000

Олимпийские игры и 

чемпионы
200 400 600 800 1000

Разновидности бега
200 400 600 800 1000



Это правильный ответ

Продолжить…



Это неправильный ответ

Продолжить…



13 февраля 1894 году были проведены 
первые соревнования по лыжному спорту, 
где они проходили

•В Москве

•В Казани

•В Сочи

•В Петербурге



Кто стал первым чемпионом России по 
лыжным гонкам

•А. Немухин.

•Б. Н.Васильев.

•П. А. Бычков.

•Н.С. Бажуков



Как назывались люди, занимающиеся 
лыжным спортом
•Биатлонцы

•Лыжники

•Лыжные гонщики

•Лыжебежцы



Какой из видов спорта не является 
лыжным?
•Слалом

•Лыжное двоеборье

•Прыжки на лыжах с трамплина

•Бобслей



Первая олимпийская чемпионка по 
лыжным гонкам

•Л. Баранова

•Н. Балдычева

•З. Амосова

•А. Ахатова



Где впервые проводились лыжные гонки 
на олимпийских играх?

•Осло

•Шамони

•Нагано

•Янске-Лазне



• Сколько золотых медалей получили 
отечественные чемпионы СССР за 
лыжные гонки?

•32

•19

•28

•11



В каком из лыжных видов спорта 
применяют оружие?

•Биатлон

•Дуатлон

•Скиатлон

•Фристайл



Что такое слалом?
• Cпуск с горы на лыжах по трассе длиной 450—500 

м, размеченной воротами

• Олимпийский вид спорта, сочетающий в своей 
программе прыжки на лыжах с трамплина и лыжные 
гонки

• Циклический зимний вид спорта, в котором 
соревнуются по времени прохождения дистанции по 
специально подготовленной снежной трассе с 
использованием беговых лыж и лыжных палок

• Вид спорта, включающий прыжки на лыжах со 
специально оборудованных трамплинов.



Самая короткая дистанция в легкой 
атлетике

•100 м

•50 м

•60 м

•30 м



Какой вид бега не входит в олимпийские 
игры?
Бег с барьерами

Бег  на короткие дистанции

Бег на средние дистанции

Бег по пересеченной местности



Какая дистанция не относится к 
спринтерской?

•200 м

•100 м

•150 м

•60 м



Первая олимпийская чемпионка по легкой 
атлетике в СССР
•Н. Ромашкова

•О. Бондаренко

•Л. Брагина

•О. Брызгина



Стайерский бег- это …

•Марафон

•Бег на короткие дистанции

•Бег на длинные дистанции

•Бег с барьерами



Какой вид спорта не относится к легкой 
атлетике?
•Многоборье

•Спортивная ходьба

•Метание

•Пятиборье



На какие виды делятся прыжки?
•В длину, в высоту, тройной 
прыжок

•В глубину, в высоту, тройной 
прыжок

•В длину, в ширину, в высоту



Расстояние марафона достигает…

•25 км 350 м

•15 км 120 м

•36 км 200 м

•42 км 195 м



Какой снаряд не входит в виды метания?

•Диск

•Копьё

•Молот

•Граната



Бег с препятствиями у мужчин включает 
дистанции на столько метров:

•3000 м 

•4000м

•10000 м

•6000 м



Толкание ядра – вид спорта, который 
проводится:

•на стадионе и в манеже

•только в манеже

•только на стадионе


